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ÉDITO       Le mot du président 
 

Chères amies et chers amis, 
 

Je tiens à vous remercier pour votre présence à notre assemblée départementale -202 participants-, une 

belle récompense et reconnaissance pour notre association, et surtout la possibilité à nos aînés, qui ne 

font plus aucune activité, de se retrouver. Nous avons également une grande pensée pour celles et ceux 

qui n’ont pu être des nôtres pour des raisons d'éloignement ou de santé. 

Un grand merci également à nos distributeurs de colis de fin d’année qui ont sillonné  

les routes du département et vont à la rencontre de nos aînés  

et maintiennent ce lien social si cher aux valeurs de l’ANR. 

Les activités hivernales se sont enchaînées et connaissent un franc succès.  L’après-midi dansant avec Cyril 

Music et son accordéon, les deux séances théâtrales toujours magistralement interprétées par la troupe 

de l'Ecole buissonnière. Des moments chaleureux également pour les après-midi bowling, les jeux de 

société, mais aussi les marches et les marches nordiques. 

Dans ce bulletin, vous retrouvez les prochaines activités, toujours aussi nombreuses que variées,  
Venez les partager avec nous. 

 Amicalement  Le Président Alain Bailly 
 

 

NOTRE ASSEMBLEE DEPARTEMENTALE DU 11 MARS 2025 
 

Alain Bailly accueille les 202 participants, c’est un record.  

Il souhaite la bienvenue à l’ensemble de ses adhérents et présente ses invités. 

Un moment de recueillement est observé à la mémoire de nos adhérents décédés en 2024. 

Alain Bailly se félicite du dynamisme qui l’entoure, met en avant les bénévoles, les 

conjoints sans qui rien ne pourrait se faire et poursuit son intervention en l’articulant 

autour de nos cinq valeurs fédératives : se retrouver, s’informer, se défendre, 

s’entraider et se prémunir. Alain insiste sur la convivialité qui constitue l’axe moteur de 

son action à la tête de l’ANR41. Il souligne particulièrement le rôle tenu par les 

distributeurs de colis de fin d’année qui apportent un peu de chaleur humaine et de 

réconfort auprès de nos collègues âgés et souvent isolés. Notre fonctionnement est soutenu par une trentaine de 

bénévoles et notre comité est animé par un conseil d’administration élu d’une vingtaine de membres qui se 

réunissent tous les deux mois. Plusieurs commissions préparent les prises de décisions.  Nos ressources portent 

sur la part des cotisations reçues et éventuellement des dons. Les frais de fonctionnement, de diffusion des 

bulletins et le coût de nos actions de solidarité représentent majoritairement nos charges. 

L’aspect financier reste toujours un point de vigilance, car la subvention de la Poste sera supprimée en 

2026.   Néanmoins, nous l’avons encore perçue cette année.   Ce rapport est approuvé à l’unanimité. 

Que la montagne est belle — Séjour ANR 41 à Samoens (74)  
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 Michel Neilz présente la situation des effectifs et le rapport financier. Nous sommes 532 adhérents au 

31/12/2024. Les 55 nouvelles adhésions compensent juste les décès, démissions ou radiations. En ce qui 

concerne la situation financière, le trésorier liste les principaux postes de dépenses et nos ressources. Le solde 

fait apparaître un bénéfice essentiellement dû au don du COS41 supprimé suite à l’évolution du cadre social de 

La Poste.     Les commissaires aux comptes, Maurice Fournillon et François Le Borgne, ont établi un rapport dans 

lequel ils font ressortir la bonne tenue et la régularité des comptes de l’ANR41.  Les rapports et le quitus 

attribués au trésorier sont approuvés à l’unanimité.  

Alain Gaullier prend la parole et fait le bilan des activités proposées en 2024. Il met en exergue la marche nordique 

pratiquée 2 fois par mois et les marches traditionnelles avec ses trois parcours. Ces marches sont souvent suivies 

d'un repas et d'une visite de curiosité locale l’après-midi. Les sorties vélo ont 

été victimes du mauvais temps. Le bowling, initié par Thierry Métreau, est une 

activité qui a trouvé toute sa place dans le calendrier hivernal. Les adhérents 

répondent largement présents. Les jeux de société lancés par Sylvie Legot sont 

pérennisés également. Les deux séances théâtrales sont toujours autant 

appréciées. Puis d’autres activités plus traditionnelles ont connu elles aussi 

une franche réussite ainsi que les séjours : l’Autriche et Munich, les seniors en vacances, la journée à Poitiers et 

Chauvigny, le pique-nique de Couddes, Noël avant Noël à Beaumont-en-Véron.   

Le forum des associations du 1ᵉʳ septembre à Cellettes a permis de se faire connaître et de recruter 5 nouveaux 

adhérents. Nous avons organisé également l’accueil des nouveaux adhérents et la distribution des colis aux 171 

bénéficiaires.  Des membres du comité ont participé à la sécurité des 2 événements cyclistes sur Cellettes. C’est 

aussi 5 après-midi de formation aux gestes des premiers secours dispensés par les pompiers de Blois, sans oublier 

l’initiation à la magie sur 3 séances fin 2024. 

 Et 2025 a déjà débuté avec la fameuse galette, les jeux de société, des séances de bowling, le théâtre, les marches 

et marches nordiques puis un séjour d'une semaine à la neige à Samoens fin janvier. Une nouvelle activité va être 

lancée : la pétanque, prévue les 6 mai et 10 juin. Déjà actés : un déjeuner-spectacle à Villentrois, le séjour en Italie 

du Nord et Venise, ainsi que le séjour ANCV dans le Finistère, et une journée découverte à Rungis en octobre.    Ce 

rapport est adopté à l’unanimité. 

François Le Borgne fait un rappel de l’activité sociale discrète mais efficace de l’association. La remise 

des colis de fin d'année par nos distributeurs, un très grand merci à eux qui, outre leur gentillesse et 

leur abnégation, développent une activité formidable pour retrouver ceux qui aurait pu déménager 

voire entrer en EHPAD. En l’absence de Patrick Pac, c’est Alain Bailly qui intervient pour présenter 

"Amicale Vie" une mutuelle d’assurance vie, simple pour l’adhésion et souple dans son 

fonctionnement. Il faut être adhérent de l’ANR et avoir moins de 76 ans. 
Maître Marie De Lisle est intervenue sur le thème des diverses problématiques de transmissions patrimoniales, 

au nom de la Chambre des notaires du Centre-Val de Loire, dont elle est actuellement la vice-

présidente. Elle s’est exprimée clairement, se mettant à la portée de chacun d’entre nous. Elle 

rappelle aussi le droit gratuit à l’information et aux conseils lors d’une première visite chez un 

notaire. Nul doute qu’elle a su interpeller un bon nombre d'entre-nous par rapport à toutes ces 

subtilités.    

Rémi Servot, représentant national, a félicité l’équipe en place et la nombreuse assistance qui témoigne de 

l’intérêt que portent les adhérents à leur association. Il met en avant les outils de communication pour faciliter 

les échanges. Il rappelle le rôle de chaque commission au niveau national. Le maintien du niveau de vie des 

retraités, le grand âge et l’autonomie, les déserts médicaux sont autant de sujets récurrents auxquels l’ANR 

s’attache à intervenir autant que possible au niveau national pour proposer des solutions. 

 

Alain Bailly reprend alors la parole pour remercier l’auditoire, 

et clôture cette assemblée. Patrick J. 

 



UN REGARD SUR NOS DERNIERES ACTIVITES 

Bowling 

Depuis le début de l’année, 3 après-midi de bowling se sont déroulés, réunissant 166 participants et participantes 

avec une certaine parité. Reprise à l’automne prochain. Alain G. 

Noël avant Noël  

Les 56 participants à cette sortie se glissent prestement dans le véhicule Grand Tourisme, aux commandes Gérard, 

attachez vos ceintures, bon voyage à tous… Mais après une manœuvre malheureuse, nous voilà embourbés dans 

la pelouse bordant le parking…  Nous voilà maintenant installés. Les plats s’enchaînent, arrosés des 

vins du pays. Puis Serge se lance dans son imitation de Michel Sardou et termine par Le lac du 

Connemara, qui recueille toujours autant de succès. Sylvette N 

La galette  

Salle des fêtes de Cellettes, les danses s’enchaînent, les classiques puis les fantaisistes, les 

anciennes et les plus récentes. Puis tous les participants regagnent leur place pour accueillir la 

bien nommée galette. Cidre rosé et rosé frais font honneur à cette fête très attendue.   La nuit est tombée et 

peu à peu la piste se vide. Les responsables se préparent à remettre de l’ordre dans la salle, leur journée n’est 

pas encore finie…  Sylvette N. 

Séances théâtrales  

Deux séances théâtrales ont animé ce premier week-end de mars. 

 Un véritable buffet gourmand nous rassemble autour des libations et pâtisseries 

confectionnées par les bénévoles de l’ANR pour vingt minutes d'entracte. Mais bientôt le 

spectacle reprend à la grande joie de tous, ravis et enthousiasmés par le dénouement de 

l’histoire. Le rideau est tombé. Encore deux après-midi marqués par la joie du partage et de 

la bonne humeur. Sylvette N.   

Marches  

Les marches restent toujours très importantes et remportent toujours autant de succès. Les 3 premières marches 

de l'année ont réuni 189 marcheurs.   Avec, en février, nos amis de l’ANR 37. Les visites de curiosité locales ont 

toujours autant de succès. Dès les beaux jours, nous allons passer au panier pique-nique. 

 Marches nordiques  

Elles sont suivies régulièrement par 25 à 30 participants 2 fois par mois y compris juillet août, mais ont connu les 

aléas des intempéries.  Alain G. 

Jeux de société  

Les jeux de société animés par Sylvie se déroulent dans notre local de Cellettes le jeudi tous les 15 jours et 

réunissent entre 20 et 30 joueurs. Alain G. 

Samoëns : cap sur la Haute-Savoie  

Pour cette première journée, balade autour des lacs aux Dames puis au cirque de Sixt-Fer-à-

Cheval et là, de la neige... Lundi, en raison de la pluie, une visite du musée des anciens 

métiers est programmée. Enfin, le mardi matin, la neige a fait son apparition. Il n’en faut pas 

plus pour décider les skieurs. Le lendemain le marché du village avec une profusion de 

produits locaux. L’après-midi, sous un ciel bleu, une sortie à Praz-le-Lys où l’altitude de la 

station varie entre 1500 et 2000 mètres. À l’horizon se dessine le Mont Blanc. Le jeudi est 

consacré à la visite d’Évian, de sa buvette Cachat, du palais Lumière, anciens thermes 

devenus espace d’exposition culturel. Ville thermale, Évian, française depuis 1860, possède des trésors 

architecturaux.  La villa des frères Lumière est un petit bijou d’une richesse ornementale.   Un repas gastronomique 

aux "Deux Cygnes" prépare les touristes à la visite de la chaîne d’embouteillage.  

Le temps passe très vite, alors raquettes, ski, balades pour profiter au maximum.  

Le pic du Criou s’est drapé d’une écharpe de brume. Le retour se fait sans encombre où un dîner fort apprécié est 

servi au "Chalet de la Foret", à Vierzon. Arrivés à Blois, les participants retrouvent par un froid glacial leur véhicule 

couvert d’une couche de glace qu’il faut absolument gratter. Sylvette N. 



INFORMATIONS DIVERSES- attention tentatives d'arnaques 

Votre banquier vous demande des renseignements, un organisme social veut "fiabiliser" vos données, ou on n’a 
pas pu vous livrer le colis que vous n’avez peut-être même pas commandé... 
Surtout, ne cliquez pas sur le lien, n’enregistrez pas la pièce jointe, ne répondez pas au mail. N’appelez pas le 
numéro de téléphone indiqué : ce sont des arnaques. En ce moment, ce sont les appels vers les mobiles, des 
numéros inconnus, 3 sonneries. Ça coupe et ne laisse pas de message. Ne rappelez pas, ces appels proviennent 
souvent de l'étranger, type Afrique, Grande-Bretagne, etc. 

Rapprochez-vous d’une personne de confiance pour démêler de telles affaires. 
 

 

Planning Prévisionnel 2025  

 

Adieu hiver ! Bienvenu printemps, il était temps !  

Jetons par-dessus la haie nos soucis et nos cache-nez, 

D’un œil neuf acceptons les jours plus longs  

Dans la couleur des fleurs printanières,  

Violettes, narcisses et primevères,  

Nous n’y résistons pas ! Tous à nos agendas !  

Car toute date partagée est un gage d’amitié.  

A très bientôt  

Le bonheur de se rencontrer. Sylvette N 

 

Alain Bailly, président et toute son équipe vous souhaitent une bonne lecture. 

Bien amicalement.  

LES MARCHES 2025  Jeannine Beaujouan 06 81 02 10 12   Serge Martin 06 82 85 53 01 
Nos dates peuvent évoluer en fonction des autres activités 

22 Mai 
19 Juin 

La Ferté ST Aubin -45- 
Chenonceau -37- 

 
– Les dates du prochain semestre 

Ne sont pas encore fixées – 

LES MARCHES NORDIQUES – LES BALADES EN VELO   
Les lieux et dates sont communiqués par mail et sur le site  Alain Bailly   Tel : 06 41 91 41 04   

L'ACTIVITE JEUX DE SOCIETE – Sylvie Legot mail — legotlefevre@gmail.com   
— Mobile 06 62 83 98 04 – Les dates sont sur le site, dès que connues – dans les activités  

25 avril  
DEJEUNER SPECTACLE Ferme de Bellevue VILLENTROIS 

 Alain Gaullier 06 58 06 15 88 

06 mai et 10 juin 
"Nouveau" PETANQUE Au stade de l'ASPTT Les Grouëts  

Alain Bailly   Tel : 06 41 91 41 04 – Mail : bailly.alainl@wanadoo.fr 

02 au 09 Juin 
VOYAGE EN l'ITALIE, LES DOLOMITES, LES LACS et VENISE 

 Alain Gaullier 06 58 06 15 88 

06 au 13 septembre 
PORT-MANECH (FINISTERE SUD) -SEJOUR ANCV  

 Christiane Callejas 07 84 68 36 53 - Jean-Pierre Préjean 06 07 74 42 61 

17 juin 
Comme chaque année Pique-nique à Couddes 

  Sylvie Legot 06 62 83 98 04 

07 octobre 
Le Marché International de RUNGIS 
 François Le Borgne 06 85 65 61 10 
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