
SEJOUR PORT MANECH – Commune de NEVEZ Finistère sud 

06 au 13 septembre2025 - séjour 8 jours / 7 nuits 
 

JOUR 1 - Arrivée en fin d’après-midi. Installation. Apéritif de bienvenue. Dîner Ambiance musicale au bar. 
  

JOUR 2 - LORIENT – 110 km Matin : La ville de Lorient est située au cœur d’une rade entre mer et rivières. 

Port de construction navale depuis sa fondation au 17ème siècle. Déjeuner au restaurant  
Après-midi : Embarquement pour un tour commenté de la rade – 1 h 30 Découverte de la Citadelle de 
Port-Louis.  Dîner au Village. Soirée karaoké.  
 

JOUR 3 – Matin : BENODET – 90 km  

Matin : Visite en petit train – Visite pédestre de Bénodet. Riche en patrimoine. Balade le long 
de la rivière Odet, ses paysages enchanteurs, ses châteaux historiques, tels que le Château de 
la Pointe. Après-midi : Excursion : Pont-Aven – 25 km. Petite ville blottie dans l’estuaire de 
l’Aven qui traverse la ville faisant tourner les roues de bois des 14 moulins en activité.   

Dîner - Soirée : au choix pétanque nocturne, film local… 
 

JOUR 4 - Excursion à la journée la Pointe du Raz/Locronan – 220 km  

Matin : Visite guidée de La Pointe du Raz, un des lieux les plus emblématiques des côtes granitiques. 
Marche d’approche de 3 à 4 km A/R, un minibus est à disposition des visiteurs, réservé en priorité aux 
personnes à mobilité réduite, mais accessible aux valides  
Déjeuner au restaurant. Après-midi : Locronan, petite cité de caractère classée au titre des Monuments 
Historiques depuis 1924. Dîner soirée régionale avec grand jeu.  
 

JOUR 5 - Matin : LE PAYS DES PIERRES DEBOUT – 25 km  

Découverte du Hénan, avec son moulin à mer, son étang d’un côté, la rivière et ses 
marées de l’autre. Découverte du village de chaumière de Kerascoët et ses murs en 
pierres debout, taillées à même les blocs de granit Cette spécificité architecturale date 
de la fin du XVIIIème siècle. Déjeuner au Village Club. 
 Après-midi : Excursion : Concarneau – 40 km  
Découverte pédestre de la ville close d’où l’on peut observer le port de pêche depuis les remparts. Puis 
temps libre pour flâner dans les ruelles ou le long des quais de cet ancien port sardinier. Visite d’une 
conserverie.  Dîner puis soirée grand jeu interactif. 
 

JOUR 6 – REPOS CHAUFFEUR  

Matin : Initiation au yoga ou pilâtes. Profitez de la piscine pour prolonger ce moment de détente Déjeuner 
au Village. Après-midi : Promenade sur le sentier côtier. Dîner Soirée de Gala dansante.  
 

JOUR 7 - LE PAYS BIGOUDEN – 180 km  

Matin : Le port du Guilvinec. Visite de Haliotika , cité de la pêche, puis visite guidée des 
coulisses de la criée une présentation de quelques espèces de poissons. En fin de visite, 
dégustation de délicieuses langoustines fraîches accompagnées d’un verre de 
Muscadet.  
Déjeuner au restaurant. Après-midi : Découverte libre du Pays Bigouden : La Pointe de la Torche, la 
Chapelle de Tronoën et le célèbre phare d’Eckmühl à Penmarch. Retour au Guilvinec pour l'arrivée des 
chalutiers côtiers ainsi qu’à la débarque du poisson. Fin de journée rencontre avec Scarlett qui vous fait 
partager sa passion des algues et goûter ses spécialités.  
Dîner au Village Club. Soirée Quizz.  
 

JOUR 8 – Après le petit déjeuner, retour en Loir et cher  

 


